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1) FICHA DE LA ASIGNATURA

Nombre de la Catedra

Codigo

Biologia Il

63

Resolucién ministerial de aprobacién del plan 1003/03
en el que esta la asignatura
Ciclo donde esta ubicada la asignatura 1°

Area donde est4 ubicada la asignatura

Cs. Bioldgicas

Carga horaria Horas Semanales Régimen de dictado
total
Tedricas Practicas Anual Modular
80 6 X

Domicilio/s donde se dicta:

Belgrano (s) 1912

Teléfonos:
0385- 4509500 int. 1442
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2) EQUIPO CATEDRA!
Nombre y apellido N¢ Legajo | Categoria Dedicacion
Responsable:
Miriam Teresa Coronel 12069 Profesor Asociado | Semi Exc
Osbaldo Peralta Ayudante de 12 Simple
Cristina Salvatierra Prof.Adj. Simple
3) PRESENTACION DE LA ASIGNATURA

Esta asignatura Biologia II, es una materia cuatrimestral en donde el alumno de la carrera de
Licenciatura en Enfermeria, continuara en el aprendizaje de conocimientos referidos a la anatomia y
fisiologia humana, con el estudio de los aparatos digestivo, sistema nervioso central y periférico,

sistema endocrino, aparto reproductor masculino y femenino, proceso infeccioso y contenidos de

nutricion.

Conocerd ademads los distintos estudios bioquimicos que le brindan datos objetivos del
funcionamiento de ellos, a través del conocimiento de los valores normales y anormales, como asi

también los agentes infecciosos causales que pueden producir estado mérbido en los aparatos y

sistemas estudiados.
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4) OBJETIVOS GENERALES

Al finalizar el espacio curricular los estudiantes podran:

Integrar conocimientos cientificos sobre anatomia y fisiologia de los distintos sistema y

aparatos en estudio.

Identificar las caracteristicas de los distintos agentes biol6gicos que pueden producir

procesos infecciosos de los aparatos y sistemas estudiados, para implementar medidas de

bioseguridad y cortar la cadena infecciosa.

Interpretar los distintos estudios bioquimicos a partir de los conocimientos adquiridos.

Reconocer la importancia que tiene el proceso de la nutricién en la promocién de la salud y

la prevencion de enfermedades

5) ORGANIZACION CURRICULAR

Ubicacidén de la asignatura: 1° afio Il modulo.

Duracion total: 80 hs - 56hs tedricas presenciales y 24hs de consulta para el seguimiento del

estudio independiente del alumno.

Requisitos para cursar esta asignatura:

Estar regularizado y/o aprobado Biologia

L

correspondiente al primer modulo de la carrera. El caracter de aprobado Biologia I les permite

acceder a la promocion de Biologia Il

Tipo de Actividades Carga h. Carga h. Ambitos Ne Ne
Semanal anual donde se inmueble | convenio
Curriculares /modular desarrolla
Tedricas
Exposicién 30 Aula
Trabajo grupal aulico 6 Aula
Indagacién bibliografica 12 Domicilio
Produccién de material 12 Domicilio
Teorico (mapa.s Aula
conceptuales, informes,
Practicas
Resolucion de problemas 10 Aula
Estudio de casos (reales o 10 Aula
simulados)
PPPS
Total 80




Facultad de
Humanidades
R Ciencias Sociales

y de la Salud °

6) UNIDADES TEMATICAS
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Sistema Nervioso

Sistema Endocrino

Sistema Digestivo

Nutricion

Sistema Rep. Masculino

Sistema Rep. Femenino

UNIDAD I: SISTEMA NERVIOSO

OBIJETIVOS ESPECIFICOS: Al finalizar la unidad el estudiante serd capaz de
e Describir las funciones generalizadas del Sistema Nervioso
e |dentificar y describir las diversas subdivisiones del Sistema Nervioso

e |dentificar y describir las caracteristicas estructurales y funcionales generales de los dos tipos
principales de células que componen el Sistema Nervioso.

e Exponer los componentes estructurales y funcionales de un arco reflejo.

e |dentificar las caracteristicas de los potenciales de membrana en reposo y de los potenciales en
accion.

e Enumerar y describir los componentes estructurales de una sinapsis.
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e |dentificar y dar ejemplos de un neurotransmisor de cada una de las cuatro clases quimicas
principales.

CONTENIDOS

Sistema Nervioso: funcion, estructura. Clasificacion.

Células del Sistema Nervioso: Neurologia. Neuronas. Clasificacion estructural y funcional de las
neuronas.

Arco reflejo. Nervios y fasciculos nerviosos. Impulsos nerviosos: Potencial de membrana. Potencial de
membrana en reposo. Potencial en accién.

Transmisidn sindptica: estructura de la sinapsis. Mecanismo de la transmisidn sinaptica.
Neurotransmisores: clasificacion. Acetilcolina. Aminas. Aminodcidos. Neuropeptidos.

UNIDAD II: SISTEMA NERVIOSO CENTRAL

OBIJETIVOS ESPECIFICOS: Al finalizar la unidad el estudiante serd capaz de:
e Enumerar las principales partes del SNC
e |dentificar y localizar las capas de la meninges
e Exponer la formacion, circulacion y funcién del liquido cefalorraquideo
e Exponer la localizacién y la estructura de la medula espinal
e Enumerar las tres principales secciones del encéfalo

e |dentificar las principales partes del tronco encefalico, describiendo las funciones de cada uno
de ellos.

e Describir la estructura del cerebelo y explicar cudl es la funcion de este drgano en el control de
los musculos esqueléticos.

e Describir la estructura cerebral

e Exponer la funcidn sensitiva, motora e integradora de la corteza cerebral.

e Comparar y contrastar las vias sensitivas y motoras somaticas
CONTENIDOS

Cubiertas del encéfalo y medula espinal. Liquido cefalorraquideo: formacién y circulacion

Medula espinal: estructura y funcion.

Encéfalo: estructura del tronco encefalico (bulbo raquideo, protuberancia, mesencéfalo). Funciones del
tronco encefalico. Cerebelo, estructura y funciones.

Diencefalo: estructura, tdlamo, hipotdlamo. Hipdfisis.

Corteza cerebral: funciones. Areas funcionales, sensitiva, motora, integradora.

Especializacidn de los hemisferios cerebrales. Electroencefalograma: concepto, objetivos.

Laboratorio: Examen fisico, quimico, citoldgico y bacterioldgico del LCR
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UNIDAD llI: SISTEMA NERVIOSO PERIFERICO

OBJETIVO ESPECIFICOS: Al finalizar la unidad el estudiante sera capaz de:
e |dentificar los nervios craneales por su nombre y citar la funcién general de cada uno de ellos.
e Exponer la estructura general o ramificada de un nervio raquideo tipico.
e |dentificar los principios basicos de las vias motoras somaticas.
e Explicar los reflejos somaticos de importancia clinica.
e |dentificar las dos subdivisiones del sistema nervioso auténomo.
e Comparary contrastar las estructuras de las vias simpaticas y parasimpaticas.
e |dentificar la localizacion de los neurotransmisores autonémicos y las fibras auténomas.

e Comparary especificar las funciones de las secciones simpdticas y parasimpaticas del sistema
nervioso autonomo (SNA)

CONTENIDOS

Sistema nervioso periférico: divisiones, funcién.

Sistema nervioso autdonomo: clasificacion, estructura, funciones.

Motor somatico. Reflejo somatico. Reflejo de importancia clinica. Estructura de la via simpaticay
parasimpadtica. Neurotransmisores autonémicos. Funciones de la seccidn simpatica y parasimpatica.
Nervios craneales: Funcién y clasificacion.

UNIDAD IV: SISTEMA ENDOCRINO

OBIJETIVOS ESPECIFICOS: Al finalizar la unidad el estudiante serd capaz de:
e Comparar la estructura y la funcidn endocrina con la estructura y la funcién nerviosa
e Indicar los diferentes modos de clasificar las hormonas.
e Diferenciar los mecanismos de accion hormonal esteroide y no esteroide.
e Describir el tamafio, localizacién y componentes anatdmicos de la hipdfisis.
e Enumerar las hormonas de adenohipofisis.
e Describir las funciones de las hormonas adenohipofisis.
e Explicar la acciéon de las hormonas almacenadas y liberadas por la neurohipofisis.
e Exponer la funcidn de las glandulas tiroides y paratiroides.

e Comparar las funciones de las hormonas secretadas por la medula y corteza suprarrenal.
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CONTENIDOS

Hormonas: hormonas esteroides y no esteroides. Principios generales de la accién hormonal.
Mecanismo de accién de las hormonas esteroides. Regulacién de la secrecién hormonal
Hipofisis: estructura. Adenohipofisis: hormona de Crecimiento, prolactina, hormona
melanocitoestimulante y hormona trépica. Control de la secrecidn de adenohipofisis.
Neurohipofisis: hormona antidiurética y oxitocina. Epifisis: estructura, localizacion y funcién.
Glandula Tiroides: estructura, hormonas tiroideas.

Glandula paratiroides: estructura y hormona paratiroideas.

Glandulas suprarrenales: estructura. Corteza suprarrenal: mineralocorticoides y glucorticoides. Medula
suprarrenal.

Islotes Pancredticos: Estructura y hormonas pancreaticas.

Laboratorio: dosajes hormonales. Valores normales

UNIDAD V: MEDIO INTERNO

OBJETIVOS ESPECIFICOS: Al finalizar la unidad el estudiante sera capaz de:
e Definir el término equilibrio hidroelectrolitico

e Conocer el contenido de agua corporal total y las diferencias derivadas del peso
corporal, el sexo y la edad

e Enumerar, describir y comparar quimicamente los compartimentos liquidos del
organismo

e Conocer las vias por las que el agua entra y sale del organismo.
e Explicar los mecanismos de mantenimiento de la homeostasis de los liquidos corporales.
e Conocer como se mide la reactividad y concentracidn de los electrolitos

e Explicar la regulacion de los niveles de agua y electrolitos en el plasma y el liquido
intersticial.

e Explicar cémo se regula los niveles de agua y electrolitos en el liquido intracelular.
e Comentar la regulacion de los niveles de Sodio y Potasio en los liquidos corporales.
e Definir el equilibrio acido base.

e |dentificar y comparar los tampones quimicos y fisiolégicos.

e Contrastar los mecanismos respiratorios y urinario del control de pH.
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CONTENIDOS

Composicidn. Relacién entre el equilibrio de liquidos. Agua corporal. Compartimentos liquidos del
organismo. Principios generales sobre el equilibrio hidrico. Mecanismos que mantienen la homeostasis
del volumen liquido total.

Composicidn quimica, distribucidn y medida de electrolitos en los liquidos corporales. Regulacién de los
niveles de agua y electrolitos en el plasma y el liquido intersticial, intracelular. Regulacidn de los niveles
de sodio y potasio en los liquidos corporales.

Mecanismo que controla el pH de los liquidos corporales. Mecanismo de taponamiento para controlar el
pH de los liquidos. Mecanismos respiratorios de control respiratorio.

UNIDAD Vi: ASPECTOS MICROBIOLOGICOS

OBIJETIVOS ESPECIFICOS: Al finalizar la unidad el estudiante sera capaz de:

e Identificar los eslabones de la cadena infecciosa a fin de aplicar medidas de prevencién y control
de las infecciones.

e Diferenciar estructural y funcionalmente los distintos agentes infecciosos.

e Reconocer y diferenciar en lineas generales el mecanismo de accion de los distintos agentes
infecciosos.

CONTENIDOS

Proceso infeccioso: definicidn, factores que intervienen.

Eslabones de la cadena infecciosa: microorganismo, fuente o reservorio, puerta de salida de la fuente,
modo de transmision, puerta de entrada al organismo y huésped susceptible.

Agentes infecciosos. Infeccidn. Patogenicidad. Virulencia.

Bacterias: estructura bacteriana. Componentes comunes y no comunes. Clasificacion de las bacterias
segln su tamafio, morfologia, agrupacioén y coloracién. Nutricidn. Respiracién. Reproduccion.

Virus: estructura, caracteristicas. Mecanismo de replicacién viral.

Hongos: estructura, caracteristicas. Micosis: superficiales y profundas. Caracteristicas diferenciales.
Parasitos: definicion, caracteristicas. Clasificacion de los parasitos segun su localizacién, duracion del
parasitismo y por el nimero de huéspedes. Clasificacion taxondmica de los parasitos: protozoos
unicelulares y helmintos pluricelulares. Accion de los parasitos en el huésped.

UNIDAD VIi: SISTEMA REPRODUCTOR MASCULINO

OBIJETIVOS ESPECIFICOS: Al finalizar la unidad el estudiante serd capaz de:
e Enumerar los érganos principales y secundarios del sistema reproductor masculino.
e Explicar la funcion de cada uno de ellos.
e Describir la estructura micro y macroscépica de los testiculos.
e Conocer la funcién de la testosterona e identificar las células responsables de su produccién.

e Describir los pasos que sigue la célula espermatica desde su formacion hasta su salida por los
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conductos genitales.
e Conocer la composicién y recorrido del liquido seminal.
CONTENIDOS
Organos reproductores masculinos principales y accesorios: Estructura, localizacién y funcién.

UNIDAD Viil: APARATO REPRODUCTOR FEMENINO

OBIJETIVOS ESPECIFICOS: Al finalizar la unidad el estudiante serd capaz de:

e Nombrar los érganos principales y secundarios del sistema reproductor femenino y citar las
funciones de cada uno de ellos.

e Comentar la localizacién y estructura del utero.
e Explicar las funciones del utero
e Conocer la funcién, localizacién y estructura de las trompas uterinas.
e Describir la estructura y funcién de los ovarios.
e Explicar el recorrido que sigue el ovulo en su maduracién desde los foliculos ovaricos.
e Conocer lalocalizacidn, estructura y funcién de la vagina.
e Identificar las estructuras que forman los genitales externos femeninos.
e Conocer las fases del ciclo menstrual.
e Explicar el control hormonal de los ciclos reproductores femeninos.
e Comprar la menarca y la menopausia.
CONTENIDOS

Anatomia del aparato reproductor femenino. Organos esenciales y accesorios

Utero: estructura, localizacién, posicién, funciones.

Trompas uterinas: trompas de Falopio u oviductos. Localizacién, estructura, funcion.

Ovarios: génadas femeninas, localizacion, tamafio, estructura microscépica, funciones.

Vagina: localizacién, estructura y funciones. Vulva y periné.

Glandulas mamarias: localizacidn y tamafio, estructura, funcién y mecanismo que controla la lactancia.
Ciclos sexuales femeninos: ciclos recurrentes. Ciclos ovaricos. Ciclo endometrial o menstrual. Ciclo
miometrial. Ciclos gonadotropicos.

Regulacion: control de los cambios ciclicos en los ovarios, en el Utero, en las cantidades de
gonadotrofina secretada. Menarquia y menopausia.

Laboratorio: dosaje de hormonas gonadotropicas y sexuales femeninas. Valores normales.

10
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UNIDAD IX: APARATO DIGESTIVO

OBJETIVOS ESPECIFICOS: Al finalizar la unidad el estudiante era capaz de:
e Comentar las funciones generales del sistema digestivo

e Enumerar adecuadamente cada uno de los componentes de los diferentes segmentos que
componen el tubo digestivo, desde la boca hasta el ano, indicando los érganos accesorios de la
digestion que se abren o estdn cerca del tracto gastrointestinal.

e Describir las cuatro etapas que constituyen la pared del tracto gastrointestinal.

e Comentar las principales variaciones de las paredes del tracto digestivo.

e Describir los componentes estructurales de la boca.

e Comparar la estructura y calidad de las secreciones de las glandulas salivales.

e Definir el termino deglucién e identificar las partes de la faringe

e Describir la estructura y funcién del estomago

e Describir la estructura y funcion del intestino delgado y grueso

e Conocer lalocalizacidn y significado del apéndice.

e Describir el peritoneo con sus respectivas deflexiones

e Enumerar las funciones del higado y vesicula biliar

e Analizar la relacién y funciéon de las diferentes células pancredticas
CONTENIDOS

Esquema del sistema digestivo: funcién y organizacién del sistema digestivo.

La cavidad oral: estructura. Labios, carrillos, paladares blandos y duros. La lengua: componentes
musculares, funcién. Glandulas salivales: tipo, funciéon. Dientes: tipo, funcién. Faringe: caracteristicas,
funcidén. Eséfago: caracteristicas, funcidn. Estomago: estructura, funciones. Intestino delgado:
dimensiones, posicidn, divisiones, paredes. Intestino grueso: dimensiones, posiciones, paredes.
Apéndice vermiforme: caracteristica, funciones. Peritoneo: caracteristicas, funciones. Higado:
localizacién, dimensiones, funciones.

Vesicula biliar: localizacidon, dimensiones, funcién. Metabolismo de la bilirrubina. Pancreas:
caracteristicas y funciones. Esquema de la funcidon digestiva. Digestidn mecanica: masticacion,
deglucidn, peristaltismo y segmentacién. Regulacion de la motilidad gastrica e intestinal.
Digestidén quimica: concepto, funciones. Enzimas digestivas: estructura, clasificacién, propiedades.
Residuos de la digestion, control de la secrecién de las glandulas digestivas.

Absorcidn: concepto, mecanismos. Eliminacion: concepto.

Estudios de laboratorio: hepatograma y lipidograma.

11
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UNIDAD X: NUTRICION Y EL METABOLISMO DEL ADULTO SANO.

OBJETIVOS ESPECIFICOS: Al finalizar la unidad el estudiante sera capaz nada de:

e Explicar laimportancia que tiene el proceso de la nutricidon para promocién de salud y
prevencion de las enfermedades.

e Analizar las leyes de la alimentacion.

e |dentificar la diferencia entre estado nutricional. Diferencia nutricional y mal nutricién.

e |dentificar las diferencias entre requerimiento y recomendaciones nutricionales.

e Comparary contrastar el mecanismo de | absorcion de los carbohidratos, proteinas y grasas.

e Reconocer los elementos constitutivos de los alimentos y su importancia en la nutricion
humana.

e Reconocer los recursos alimentarios de la provincia y pais para optimizar su utilizacion en
nuestra comunidad.

CONTENIDOS

Nutricidn: concepto, tiempos de la misma. Estado nutricional, mal nutricion, deficiencia nutricional.
Finalidades de la alimentacidn. Leyes de la alimentacién. Requerimientos. Recomendaciones
nutricionales. Metabolismo basal. Necesidades energéticas: concepto, factores que lo modifican.
Recomendaciones nutricionales. Importancia para la enfermeria. Nutricidon en la promocién de la salud.
Fisiologia de la alimentacion. Fuentes dietéticas.

Hidratos de carbono: requerimiento y recomendaciones. Fuentes dietéticas. Funciones
Metabolismo: glucolisis, glucogénesis, glucogenolisis, gluconeogénesis.

Proteinas: fuente dietética, requerimientos y recomendaciones. Funciones.

Metabolismo. Transporte. Balance proteico y nitrogenado.

Lipidos: clasificacion, fuente dietética, requerimientos y recomendaciones.

Metabolismo. Transporte. Lipoproteinas.

Vitamina: clasificacion, fuentes dietéticas, funciones. El acido félico y los defectos del tubo neural.
Minerales: fuentes dietéticas, funciones. Fibra: fuentes, funciones.

Los alimentos: recomendacion y consejo alimentario. Clasificaciones segun su origen y funcidn
nutricional. Alimentos transgénicos y funcionales.

Habitos alimentarios: concepto, factores que o determinan. Preparacion y presentacion de los
alimentos.

Efectos generales de la alimentacidn sobre el aparato digestivo.

Laboratorio: valoracion de glucosa (sangre y orina). Proteinograma plasmatico.

Determinacion de las lipoproteinas plasmaticas (HDL - LDL). Investigacion de lipidos en materia fecal.

12
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Cronograma

Jueves: 8a 10 hs

Viernes: 8a 10 hs

Fecha Tema Docente

Jueves Presentacidn de la asignatura. Dra. Coronel

11/8 Sistema Nervioso. Generalidades

Viernes Sistema Nervioso. Generalidades Dra. Coronel

12/8

Jueves Sistema Nervioso Central Dra. Coronel

18/8

Viernes Sistema Nervioso Periférico Dra. Coronel

19/8

Jueves Sistema Endocrino Dra. Coronel

25/8

Viernes Sistema Endocrino Dra. Coronel

26/8

Jueves Parcial N°1: Sistema Nervioso. Generalidades. SNC. | Equipo Catedra
SNP. Sistema Endocrino.

1/9

Viernes Medio interno Dra. Coronel

2/9

Jueves Equilibrio Hidroelectrolitico Dra. Coronel

8/9

Viernes Equilibrio Hidroelectrolitico Dra. Coronel

9/9

Jueves Equilibro Acido-base Dra. Coronel

15/9

13
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Viernes Equilibro Acido-base Dra. Coronel

16/9

Jueves Proceso Infeccioso. Dra. Coronel

22/9

Viernes Agentes Biologicos Dra. Coronel

23/9

Jueves Parcial N°2: Medio Interno. Equilibrio | Equipo Catedra
Hidroelectrolitico. Equilibro Acido-base

29/9

Viernes Aparato reproductor Masculino Dra. Coronel

30/9

Jueves Aparato reproductor Femenino Dra. Coronel

6/10

Viernes Aparato reproductor Femenino Dra. Coronel

7/10

Jueves Parcial N°3: Proceso Infeccioso. Agentes Biologicos. | Equipo Catedra
Aparato reproductor Masculino y Femenino

13/10

Viernes Sistema Digestivo. Anatomia Dra. Coronel

14/10

Jueves Sistema Digestivo. Fisiologia. Laboratorio. Dra. Coronel

20/10

Viernes Contenidos de Nutriciéon Lic. Salvatierra

21/10

Jueves Contenidos de Nutricién Lic. Salvatierra

27/10

Viernes Contenidos de Nutriciéon Lic. Salvatierra

28/10

Jueves Contenidos de Nutricion Lic. Salvatierra

3/11

Viernes Contenidos de Nutricidon Lic. Salvatierra

4/11

14
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Jueves Contenidos de Nutricién Lic. Salvatierra
10/11
Viernes Contenidos de Nutricién Lic. Salvatierra
11/11
Jueves Contenidos de Nutricion Lic. Salvatierra
17/11
Viernes Parcial N°4: Sistema Digestivo. Nutricion Equipo Catedra
18/11

Los recuperatorios de Parcial seran programados fuera de los horarios de clase, que
serdn comunicados en tiempo y forma por el Equipo Catedra

Horarios de consulta: Dra. Coronel viernes de 17 a 19 hs

Lic. Peralta viernes de 15a 17 hs

Bibliografia basica

e Thibodeau Patton. Anatomia y Fisiologia. 2° Edicién. Editorial Mosby Doyma Libros.

e Pierre Kamina. Anatomia General. Editorial Médica Panamericana.

e Moore Dalby. Anatomia con orientacidn clinica. 4°Edicion. Editorial Médica Panamericana.

e Antonhy Catherine. Anatomia y Fisiologia.

e Pagana,Kathleen. Pagana Timothy. Guias de pruebas diagndsticas y de laboratorio. 2° Edicidn
Mosby Doyma Libros.

e Sobottay Col. Atlas de Anatomia Humana. TOMOS 1Y 2. Editado por R. Putz y R. Pabat. 21°
Edicion. Editorial Médica Panamericana.
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7) METODOLOGIA DE ENSENANZA

El desarrollo de los contenidos de Biologia II se realizara a través:

v’ Clases expositivas a cargo del docente.

<

Trabajo en guias de aprendizaje independiente.

v Debates en torno a temas seflalados previamente y segtn lineas de btisqueda bibliogréfica,
incluyendo uso de TICs

v" Resoluciéon de problemas reales, propios de la profesion, en propuestas de complejidad

creciente.

EVALUACIONES

Evaluacion sumativa:

e Examenes parciales: se realizan 4 (cuatro) exdmenes parciales con sus respectivos
recuperatorios.

SISTEMA DE APROBACION
La materia se aprueba por promocién y por regularidad, siendo los requisitos los siguientes:

= Promocidn: Asistencia a clase tedrica 80%
Aprobacidn de Parciales 100% sin recuperacion.
Nota superior a 6 (seis) y promedio de 7 (siete)

= Regularidad: Asistencia libre a clase 60% tedrica
Aprobacidn de parciales 100% con nota no menor de 4
Pudiendo recuperar los 4 (cuatro) parciales
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